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365 dias de Atividades
de Inglés

SCHOOL W\\/



QUE BOM TE VER POR AQUlI

Vocé j4 deve ter ouvido falar sobre a importancia
do idioma estudado na prdtica. Estudar com
constancia. Estar imerso no idioma.

Eu sei que vocé sabe disso, mas a rotina te impede
de estudar Inglés todos os dias, n&o &7

E ndéds estamos aqui para
te ajudar



Sou professora

Por isso decidi elaborar
esse material para mais
pessoas apaixonadas pelo
idioma assim como eu!



STUDY PLAN - MA SCHOOL

Quero que vocé saiba que esse material foi feito
com muito carinho para te guiar. E com esse planner
vocé poderd estudar durante o periodo de um ano.

Esse Study Plan foi projetado para alunos do bdsico
e te ajudard a colocar o Inglés em prdtica e
desenvolver as quatro habilidades linguisticas de
acordo com os conteldos e temas desse nivel.

Além disso, um lembrete: vocé é livre para imprimir
o material, ok?



LEITURA ---- ESCRITA --~ FALA ---- ESCUTA

Essas sdo as quatro habilidades linguisticas: juntas
elas constituem a comunicagdo humana. Ao longo do
Study Plan vocé encontrard diversas atividades para
desenvolver cada uma delas.

Lembre-se que, por mais dificil que uma das

habilidades seja, ela pode ser melhorada com muita
pratica. E aqui vocé terd a possibilidade de
explorar isso.

Espero que vocé aproveite!



GUIA DE USOC DO STUDY PLAN

Como o planner ndo ¢ datado, vocé pode iniciar em
qualquer més do ano e dia da semana. Porém,
recomendamos que vocé se organize para deixar o
"Take a break" em um dia estratégico na sua
semana para descansar.

Vocé consegue clicar em todos os links e sites que
estdo em e eles te redirecionar&o a uma
hova pagina.

Tenha um caderno ou material que possa registrar
as atividades escritas.

Quando eu disser "grave um dudio no grupo" estarei
me referindo ao grupo de whatsapp que vocé criard
consigo mesmo.

O ideal é que vocé fagca uma tividade por dia para
manter a constdncia.




g IMPORTANTES ANTE¢ D
GUNTA E Ny
pER 4

Qual é o seu objetivo ao estudar inglés? Qual é a sua motivac&o?

O quanto vocé j& sabe de inglés e quanto precisa melhorar?

Qual habilidade linguistica é mais dificil para vocé?

E qual é a mais facil?

Qual momento do dia vocé reservard para fazer as atividades do

Planner?

Ao responder a esses questionamentos,
defina metas de longo prazo (maiores e
complexas) e metas de curto prazo
(menores e palpaveis)



Técnica SMART:

eSpecifico, Mensurdvel, Alcancdvel, Relevante, Tem prazo

Especifico: TROQUE "quero falar inglés" POR "quero falar o nivel X
de inglés no més X do ano X".

Mensurdavel: TROQUE "estudar inglés" POR "estudar diariamente de
15 a 20 minutos todos os dias".

Alcancével: TROQUE "ler um livro de 200 pdginas em inglés" POR
"entender uma noticia em inglés".

Relevante: entenda o seu objetivo com o inglés: "por que estudar?".
Tem prazo: TROQUE "quero aprender inglés" POR "quero aprender o

nivel X de inglés até X...".



METAS DE METAS DE
LONGC PRAZO CURTO PRAZOC



A linguagem ¢, literalmente, a matéria-prima
da vida. Quanto mais vocé fala a lingua de
outras pessoas mais vocé pode fazer parte da
vida delas efenriquecer a sua.

Paddy Ashdow



DAY 1 DAY 2 DAY 3 DAY 4 DAY §
Escreva as Escolha 3 Leia e _
suds metas e BRE de preencha a Leia uma
Take a tarefas da inglés para letra de uma noticia no
break! semana em explorar (ex.: mdsica no site site do
inglés Cake, Busuu & do
ElsaSpeak)
DAY 6 DAY 7 DAY 8 DAY 9 DAY 10
Escreva 5 Liste o nome Assista um
Aprenda 5 frases sobre Tak de 15 objetos ©pisdédio de
0 que voce axe d 5 sue velie ¢ el serle
verboccénc;to fez durante a reak! descreva-os com as
sua semana em detalhes legendas em

Inglés


http://lyricstraining.com/
https://www.ecenglish.com/learnenglish/lessons/phrasal-verbs-with-get-0
http://newsinlevels.com/

DAY 11

Escute um
episéddio do
podcast do

DAY 16

Grave um
daudio
contando
sobre como
foi a sua
semana

DAY 12

Aprenda a

(ex.:Through

Rare|y,VVorh{)

DAY 17

Liste 10
obgetos que
estdo a sua

volta

DAY 13

Escreva a
transcricao
e um video
o)
que te
interesse

DAY 18

Escute um
dudio no site
o
do seu nivel
e faca as
atividades

DAY 14

Assista aos
stories de

alguma
ce|e§ﬁdade
famosa que
fale inglés

DAY 19

Aprenda 3
novos idioms
no site

DAY 15

Take a
break!

DAY 20

Estude um
tépico de
gramatica no


https://www.openenglish.com.br/blog/palavras-mais-dificeis-em-ingles/
https://www.openenglish.com.br/blog/palavras-mais-dificeis-em-ingles/
https://www.openenglish.com.br/blog/palavras-mais-dificeis-em-ingles/
https://www.openenglish.com.br/blog/palavras-mais-dificeis-em-ingles/
http://youtube.com/
https://idioms.thefreedictionary.com/
https://idioms.thefreedictionary.com/
https://idioms.thefreedictionary.com/
https://idioms.thefreedictionary.com/
https://elllo.org/english/grammar/L1-08-NatTodd-Sentence-Patterns-Schedule.htm
https://www.allthingsgrammar.com/
https://www.allthingsgrammar.com/
https://www.allthingsgrammar.com/
https://www.bbc.co.uk/learningenglish/podcasts
https://www.bbc.co.uk/learningenglish/podcasts
https://www.bbc.co.uk/learningenglish/podcasts

DAY 21 DAY 22 DAY 23 DAY 24 DAY 25
: Assist
TS S0 Takea | fisiavno  dideellaca1icESholie
tarefas do break! com um video asng SIYtIe anes do
dia em Inglés do TikTok
DAY 26 DAY 27 DAY 28 DAY 29 DAY 30
A d Aprenda : tF.a.gdct (ijad
prenda um Leia um atividade do
| e 'El;akekolt app Drops
inglés em voz reak! para
fobe\oes 7 alta praticar

vocabuldario


https://essential.com.br/shadowing/
https://www.engvid.com/english-resource/50-tongue-twisters-improve-pronunciation/
https://www.engvid.com/english-resource/50-tongue-twisters-improve-pronunciation/
https://www.todamateria.com.br/adjetivos-em-ingles-adjectives/
https://www.todamateria.com.br/adjetivos-em-ingles-adjectives/
https://www.todamateria.com.br/adjetivos-em-ingles-adjectives/
https://jackandjill.com.br/textos-em-ingles-para-iniciantes-faceis-e-pequenos-com-pdfs-e-audios/
https://ed.ted.com/lessons?direction=desc&sort=featured-position&user_by_click=student
https://www.bbc.co.uk/learningenglish/english/
https://www.bbc.co.uk/learningenglish/english/
https://www.bbc.co.uk/learningenglish/english/

Revise o
conteddo que
aprendeu no

més ‘
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Aprendi novas palavras e expressdes no inglés?

semana | semana 2 semana 3 semana 4

Desenvolvi todas as habilidades linguisticas?

semana | semana 2 semana 3 semana 4

Entrei em contato com o inglés do mundo real?

semana | semana 2 semana 3 semana 4
Foram minhas melhores habilidades: 0
No
. _— roximo
Reading Writing 2
mes eu

Speaking Listening quero...




DAY 1

Confira a
lista dos

mais comuns
em Inglés

DAY 6

Vocé
conhece os
nUmeros em

Inglés?

DAY 2

Cheque o
quanto
conhece
sobre

DAY 7

Vamos
aprender a

DAY 3
Conheca

de dizer e
responder &
pergunta

//H
ow are
you?”

DAY 8

Vocé sabia

que “um” ou

“Uma" ndo é
sé one’?

DAY 4

Slangs é o
nome

em Inglés.

DAY 9

Descreva
4 coisas ao
seu redor,
colocando

na frente
I/AII Or IIAn’I

dado &
palavra giria

DAY §

Take a
break!

DAY 10
Faca

Fara

praticar os

artigos em
Inglés


https://www.topwayschool.com/blog/25-falsos-cognatos-em-ingles-para-voce-nao-errar-mais
https://cursodeingles.online/2018/01/exercicio-falso-cognato/
https://www.eslbuzz.com/wp-content/uploads/2017/11/Basic-Greetings-in-English.jpg.webp
http://www.theenglishstudent.com/uploads/2/4/1/5/24150879/7053662_orig.png
http://www.theenglishstudent.com/uploads/2/4/1/5/24150879/7053662_orig.png
https://www.liveworksheets.com/nx49424tu
https://www.youtube.com/watch?v=xNZwlw5haTM
https://www.solinguainglesa.com.br/conteudo/artigo3.php
https://cursodeingles.online/2016/06/exercicios-artigos-indefinidos/

DAY 11

Pratique hoje
com o app
Lingualeo

DAY 16

Vamos
aprender

em
Inglés?

DAY 12

Take a
break!

DAY 17

Vocé
consegue
iferenciar
These e
Those?

DAY 13

Vem conferir
fo X

e
aprender mais

DAY 18

Baixe o app
Voscreen e
pratique
listening
comprehension

DAY 14

Grave um
dudio no
rupo. Crie
rases com
This, That,
These e
Those

DAY 19

Take a
break!

DAY 15

Assista
e
complete as
rases com
This, That,
These e
Those

DAY 20

Confira e
estude esta
lista de


https://www.solinguainglesa.com.br/conteudo/pronomes4.php
https://www.solinguainglesa.com.br/conteudo/pronomes4.php
https://en.islcollective.com/english-esl-video-lessons/grammar-practice/general-grammar-practice/pronouns-these-those/pip-at-dog-school-demonstrative-pronouns/344418
https://www.youtube.com/watch?v=weGhyXqZg2c&t=18s
https://cursodeingles.online/2016/06/these-those/
https://www.woodwardenglish.com/wp-content/uploads/2019/06/subject-pronouns-english.jpg
https://www.woodwardenglish.com/wp-content/uploads/2019/06/subject-pronouns-english.jpg

DAY 21 DAY 22 DAY 23 DAY 24 DAY 25
What's the Vel @

Vamos difference? Faca um aprender _seus
consolidar os Confira para =IE Conheglmentos
g;ttlJedmoiori , e raticar os dizer que algo co;?eureoo o

pesquise mais ivos ertence a . .
sobre os DOIEISIN p c1|guém CIICl anterior

Possessivos

DAY 26 DAY 27 DAY 28 DAY 29 DAY 30
Escolha um Pratique o Vamos cliaue em
ilme que oraticar dois Download the
Take a vocé com uma N Ty Worksheet e
break! conhece bem <cena do filme juntos com aprenda sobre
e assista-o que assistiu Ame"r‘igclgéo o

sé em Inglés ontem Britdnico


https://cursodeingles.online/2016/08/subjetc-pronouns/
https://englishyourway.com.br/wp-content/uploads/2019/02/DIFFERENCE-PossAdjPossPro.png
https://wordwall.net/resource/11893035/possessive-pronouns
https://cursodeingles.online/2020/01/caso-genitivo-preposicao-atividades/
https://wordwall.net/pt/resource/10509557/genitive-case
https://essential.com.br/shadowing/
https://www.liveworksheets.com/fh44691gj
https://busyteacher.org/20184-british-english-vs-american-english.html

——

Revise o
conteddo que
aprendeu no

més ‘
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Aprendi novas palavras e expressdes no inglés?

semana | semana 2 semana 3 semana 4

Desenvolvi todas as habilidades linguisticas?

semana | semana 2 semana 3 semana 4

Entrei em contato com o inglés do mundo real?

semana | semana 2 semana 3 semana 4
Foram minhas melhores habilidades: 0
No
. _— roximo
Reading Writing 2
mes eu

Speaking Listening quero...




DAY 1

DAY 2

Vamos Vocé sabe

descomplicar o usar o Verb to

Verb to Be? Be na
e crie negativa e

uma tabela dos interrogativa?

significados . | e
que aprendeu crie exemplos

DAY 6 DAY 7
dFac;a fras(ejls
escrevendo
a si mesmo Responc}ja J?o
com o s:uses e
p\éerrgxteom?)?é. conhecimentos
"I am tall"

DAY 3

Time to
practice!

Faca estes

DAY 8

Grave um
dudio
descrevendo
pessoas ou
objetos e
utilizando o

Verb to Be

DAY 4

Crie perguntas
com ser/gesto.r.
Ao finalizar
responda as
perguntas em
voz alta,
entrevistando
vocé mesmo

DAY 9

Assista um
episédio de
série em Inglés
e com
legendas em
Inglés

DAY §

A Vogue tem um

quadro
chamado 73
Questions.

e
escolha uma
entrevista para
assistir

DAY 10

Escolha
a sua
celebridade
preferida e
assista ela
falando em

Inglés


https://youtu.be/pmAUJPsG6Sk
https://i.pinimg.com/originals/08/ab/aa/08abaa9ae3bdbbfdfebe7d81852a4313.png
https://cursodeingles.online/2019/02/verbo-to-be-exercicios/
https://www.vogue.com/video/series/73-questions
https://pt.quizur.com/trivia/verbo-to-be-revisao-v1yA
https://youtube.com/@Vogue

DAY 11

Escolha uma
musica e
teste o seu
listening no

app:
Unggghp

DAY 16

Assista a
, pause
repetindo as
alas e apds
isso tente tazer
as agdes para
memorizar os
verbos

DAY 12

Take a
break!

DAY 17

Vocé sabia que
existem
situacdes em
que o “Like”
ndo significa
“"Gostar”"?

DAY 13

Confira se
vocé
conhece os

mais usados
em Inglés

What are
weekends

utilizan

DAY 18

like?

Responda

verb

ver

os

oo
to be e
e acdo

DAY 14

Revise os
verbos do
video de
ontem. Anote os
que forem
novos para
vocé e pratique
repeti-los

DAY 19

Take a
break!

DAY 15

Escolha 5
verbos que
aprendeu
recentemente
e faca frases
com eles

DAY 20

Assista
e
responda as
perguntas que
aparecem
durante ele


https://youtu.be/d82y9SW_EZg
https://youtu.be/UsJoHNi7SYA
https://www.inglesnapontadalingua.com.br/2007/08/quando-like-no-significa-gostar.html
https://en.islcollective.com/english-esl-video-lessons/grammar-practice/general-grammar-practice/be-auxiliary-verb/mickey-mouse-and-the-seal-am-is-are/175758

Si

DAY 21

Ouga um

isédio
podcast

DAY 26

Take a

break!

do

DAY 22

Estude o

em
Inglés

DAY 27

Pratique seu
reading com

e
acompanhe a
leitura com o
dudio. Ao final
responda as

perguntas

DAY 23

Vocé sabe

dizer sua

idade em
Inglés?

DAY 28

Vamos
praticar
listening com

uma

DAY 24

Escolha uma
muUsica que

vocé conheca o

ritmo, mas ndo
saiba cantar.
Estude a letra
e pratique
cantar junto

DAY 29

Grave um
audio no
rupo
desgreeendo
os membros
da sua familia
em Inglés

DAY 25

Acesse o app
Elsa speak e
treine sua
pronuncia

DAY 30

What is your
ersonality?
esponda em

Inglés

utilizando a
estrutura
“I' am...”


https://www.youtube.com/playlist?list=PLWUHlUvSOzeOgpSkeVIoo1Tggzw-ceWNd
https://lessonsforenglish.com/wp-content/uploads/2020/05/Family-Members-Words-31-Family-Members-Vocabulary-List.png
https://cursodeingles.online/2017/02/dizer-idade/
https://www.liveworksheets.com/worksheets/en/English_as_a_Second_Language_(ESL)/Family_members/This_is_my_family_mt1825512ah
https://en.islcollective.com/english-esl-video-lessons/grammar-practice/general-grammar-practice/my-family-the-verb-be/241015

Revise o
contelddo que
aprendeu no

més

——
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Aprendi novas palavras e expressdes no inglés?

semana | semana 2 semana 3 semana 4

Desenvolvi todas as habilidades linguisticas?

semana | semana 2 semana 3 semana 4

Entrei em contato com o inglés do mundo real?

semana | semana 2 semana 3 semana 4
Foram minhas melhores habilidades: 0
No
. _— roximo
Reading Writing 2
mes eu

Speaking Listening quero...




DAY 1 DAY 2
Confira este
Take a
e break!
aprenda a
azer
perguntas
DAY 6 DAY 7
Faca um
Acesse o roteiro de
para praticar entrevista
Question com as Wh
Words com questions.Ex:
exercicios W erle o you
ive

DAY 3

Escolha 5
Wh Questions
o para
estudar mais

exemplos

DAY 8

Assista um
episédio de
uma série
com as
legendas em
Inglés

DAY 4 DAY 5
Grave um
Pesquise dudio fazendo
qual é a perguntas com
diferenca as Wh
entre What Questions que
e Which vocé precisa
praticar
DAY 9 DAY 10
Aprenda o
Take a nopme de
break! em
Inglés


https://www.youtube.com/watch?v=zuYrFs_m5lw&ab_channel=EnglishYourself
https://www.youtube.com/watch?v=zuYrFs_m5lw&ab_channel=EnglishYourself
https://agendaweb.org/exercises/grammar/questions/wh-questions
https://www.youtube.com/watch?v=EfD2k9beP-4&ab_channel=EnglishSingsing

DAY 11

Escreva uma
lista dos
lugares que
vocé mais
gosta de
visitar

DAY 16

Take a
break!

vid

DAY 12

Assista ao

atividades
no

DAY 17

Aprenda
como

em Inglés

eo e faca

DAY 13

Aprenda

com
o verbo
Go

DAY 18

Vamos
aprender

DAY 14

Escolha
de
um artista
famoso que
ale Ing|es e
assista

DAY 19

Confira se
vocé sabe
utilizar as

que estudou
ontem

DAY 15

Pratique o

com um story

do Instagram

ou Shorts do
Youtube

DAY 20

Escolha uma
musica e
teste o seu
listening no

Unggghp


https://www.liveworksheets.com/worksheets/en/English_as_a_Second_Language_(ESL)/Places_in_town/Places_br764251mj
https://www.inglesnapontadalingua.com.br/2020/02/phrasal-verbs-com-go.html
https://www.youtube.com/@fallontonight
https://essential.com.br/shadowing/
https://www.youtube.com/watch?v=bf9Jx5wz0c8&ab_channel=CintyaSabino
https://test-english.com/staging01/wp-content/uploads/Conjunctions-and-but_or-so_because-768x768.jpg
https://www.englisch-hilfen.de/en/exercises/word_order/conjunctions.htm

DAY 21

Pratique o
e
responda as
questdoes
sobre likes
e dislikes

DAY 26

Responda o

(Clima)

DAY 22

Faca duas

listas sobre o

que vocé

gosta ou ndo

gosta em
Inglés

DAY 27

Pesquisa a
iferenca
entre Listen
e Hear

DAY 23

Take a
break!

DAY 28

Ouc¢a um
episédio do

DAY 24

Aprenda a
falar sobre
a sua

em
Inglés
DAY 29

para vocé
proiicar

DAY 25

Grave um
dudio no
grupo e

descreva a
sua rotina

DAY 30

Pratique e
aprenda
nomes de
lugares na
cidade em
Inglés
Britanico


https://www.liveworksheets.com/worksheets/en/English_as_a_Second_Language_(ESL)/Likes_and_dislikes/G5-U3-Reading_zb3125576yi
https://www.youtube.com/watch?v=kePBvNotYy4&ab_channel=EnglishPanda.
https://agendaweb.org/exercises/vocabulary/weather/exercises-1
https://englishinbrazil.com.br/category/podcast
https://www.instagram.com/reel/CpFqwLAgXFx/?igshid=MDJmNzVkMjY.
https://wordwall.net/resource/5427947/spotlight-6-2c-places-in-town

Revise o
contelddo que
aprendeu no

més

——
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Aprendi novas palavras e expressdes no inglés?

semana | semana 2 semana 3 semana 4

Desenvolvi todas as habilidades linguisticas?

semana | semana 2 semana 3 semana 4

Entrei em contato com o inglés do mundo real?

semana | semana 2 semana 3 semana 4
Foram minhas melhores habilidades: 0
No
. e r . roximo
Reading Writing 2
mes eu

Speaking Listening quero...




DAY 1

Estude

e pesquise
mais sobre
elas

DAY 6

Reassista
e anote
a narracdo em
um papel.
Depois corrija
com a legendas
automdaticas

DAY 2

Acesse o

app Cake

a pratique
com ele

DAY 7

Take a
break!

DAY 3 DAY 4
|Monte uma
ista com as
suas tarefas Aprenda

pros proximos

ias e anote com o

verbo Come

as datas
usando “On”

DAY 8 DAY 9
Acesse .

e faca uma Baixe o app
atividade Voscreen e
para pratique
praticar |isten|ng.

advérbios de comprehension

frequéncia

DAY §

Pratique seu

istening com
e

pesquise os

significados

as palavras
no titulo

DAY 10

e
responda:
Qual regra
da 3
pessoa foi
explicada
no video?


https://drive.google.com/file/d/1ZVrIIbQ6xgmaq2BsAKgckvvu-Zy4b6sZ/view?usp=sharing
https://7esl.com/wp-content/uploads/2017/12/2-3.jpg
https://www.youtube.com/watch?v=Y-4OJMXxUrs
https://www.youtube.com/watch?v=Y-4OJMXxUrs
https://exerciciosdeingles.net/praticar-adverbios-de-frequencia/
https://www.youtube.com/watch?v=a0naQW3g7AY&t=45s&ab_channel=EnglishinBrazilbyCarinaFragozo

DAY 11

Acesse
e huga glguns
exercicios
sobre o
Presente
Simples

DAY 16

Quga um
episédio do

DAY 12

Vamos
ampliar
vocabulario!

DAY 17

Acesse
eresponda
corretamente
sobre a 3°
pessoa do
singular he,
she, it

DAY 13

Faca um
pardgrafo

descrevendo a

rotina do seu
melhor amigo

DAY 18

Vocé sabe
a

DAY 14

Take a
break!

DAY 19

Aprenda

Inglés

em

DAY 15

Pratique a
iferenca
entre

DAY 20

Pratique o

com sua cena

favorita de um
filme, série ou
esenho


https://agendaweb.org/exercises/verbs/present/do-does-1
https://agendaweb.org/exercises/verbs/do-does-exercises/negative-1.htm
https://englishinbrazil.com.br/category/podcast
https://exerciciosdeingles.net/praticar-terceira-pessoa/
https://thiemeyoshino.com.br/diferenca-entre-o-make-e-o-do/
https://saraliliam.com/girias-informais-em-ingles/
https://essential.com.br/shadowing/
https://www.gamestolearnenglish.com/hangman/

|

DAY 21

Take a
break!

DAY 26

Explore

e
renda as
tarefas

domésticas

em Inglés

DAY 22

Aprenda

e ndo erre
mais

DAY 27

Grave um
dudio no
rupo
desgresendo
as tarefas
domésticas
do seu dia

DAY 23

Leia e
responda as

preposigdes

DAY 28

Take a
break!

DAY 24

Vamos
revisar o

DAY 29

Estude por 15
minutos com o
app Duolingo

DAY 25

Escolha
de um artista
famoso em
Inglés e
assista

DAY 30

Aprenda

em
Inglés


https://www.youtube.com/watch?v=otach7WkN_Uhttps%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3Dotach7WkN_U
https://exerciciosdeingles.net/praticar-in-on-at/
https://ingleswinner.com/category/como-se-diz/
https://www.allthingstopics.com/household-chores.html
https://www.youtube.com/@TheEllenShow
https://www.liveworksheets.com/ku1365079pm

Revise o
contelddo que
aprendeu no

més
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Aprendi novas palavras e expressdes no inglés?

semana | semana 2 semana 3 semana 4

Desenvolvi todas as habilidades linguisticas?

semana | semana 2 semana 3 semana 4

Entrei em contato com o inglés do mundo real?

semana | semana 2 semana 3 semana 4
Foram minhas melhores habilidades: 0
No
. e r . roximo
Reading Writing 2
mes eu

Speaking Listening quero...




DAY 1

Estude o
vocabuldario
e foods
com Os

DAY 6

Pense como

izer "comer"

em Inglés.
Depois, veja o

e aprenda a
varjar seu
vocabuldrio!

DAY 2

Pesquise como
lzer sua
favorite

em

Inglés. Anota
para ndo

esquecer!

DAY 7

Ao final do seu
ia, responda:
What did you

have for
breakfast
lunch and

dinner today?

DAY 3

Treine o
vocabuldario

de foods com

o app Drops

DAY 8

Explore o site
f 7
aca o quiz
sogrefg%ds
que vocé
achar mais
interessante!

DAY 4

Take a
break!

DAY 9

Vad a sua
cozinha e
classifique os
alimentos
como

DAY §

Let’s p|qy a

DAY 10

Treine os
cooking
verbs
utilizando


https://www.baamboozle.com/search?param=foods&language=&sort_by=featured&results_from=all&filter_questions_min=10
https://www.eslgamesplus.com/food-flashcards/
https://www.eslgamesplus.com/food-flashcards/
https://dictionary.cambridge.org/pt/dicionario/ingles-portugues/dessert
https://en.islcollective.com/english-esl-video-lessons/grammar-topic/do-or-does/guess-the-vegetables-game/278476
https://youtu.be/Obi0-8YOqJw
https://grammar.yourdictionary.com/grammar/nouns/countable-and-non-countable-nouns.html
https://youtu.be/9VK8p3nFKB4

DAY 11

Take a
break!

DAY 16

Faca o

seguinte
e aprenda

a

gunsfood

idioms

DAY 12

Acesse
e no
canto direito
cligue em
Worksheet.
Baixe e faca
a atividade

DAY 17

Assista ao
duas
vezes e
responda &
ergunta:
"“What does the

woman order?”

DAY 13

Pesquise como
izer os
ingredientes

da sua receita

favorita! Na&o
esqueca de
anotar!

DAY 18

Take a

break!

DAY 14

Agora tente
escrever a
receita
sozinho
usando os
ingredientes e
cooking verbs

DAY 19

Imagine que
vocé estd em
um restaurante
e grave vocé

fazendo um

pedido usando

DAY 15

Converse
consigo mesmo
olhando no
espelho! Use
estes

DAY 20

Grave a si
mesmo falando
algumas
paldvras do
00
vocabulary.
Ouca e repita
vdrias vezes


https://www.eslconversationquestions.com/english-conversation-questions/topics/
https://www.baamboozle.com/game/755752
https://youtu.be/3OXBqIGJzkg
https://dictionary.cambridge.org/grammar/british-grammar/would-like
https://www.linguahouse.com/esl-lesson-plans/general-english/cooking-and-eating

DAY 21

V& a sua
cozinha e
nomeie 0OS

Pesqume e
anote os que
ndo souber!

DAY 26

Que tal tirar
dez minutinhos
o dia para
treinar sua
prondncia com
o app Elsa
speak?

DAY 22

Volte &
cozinha e
tente,
novamente,
homear Os
kitchen
utensils

DAY 27

Mande
mensagem &
sua.Teachere

Wp gunte:
hatlsyour

favorite junk
food"

DAY 23

Que tal
comecgar um
|ano em
Inglés? Caso
vocé prefira,
use o site

para manter um

didrio online!

DAY 28

Baixe um
diciondrio em
seu celular
para uvtilizar
sempre.

Dica:

DAY 24

Take a
break!

DAY 29

Aqui vocé
aprende a
pronunciar as
palavras que
pesquisar

DAY 25

Pesquise trés
phrasal verbs
relacionados
a foods ou
rinks.

DAY 30

Vocé sabia
que podem
existir


https://www.eslbuzz.com/wp-content/uploads/2017/09/cd3b6aa87d8f0b544021c59edeb7be64-1.jpg.webp
https://penzu.com/
http://www.theenglishstudent.com/uploads/2/4/1/5/24150879/258676_orig.png
http://www.theenglishstudent.com/uploads/2/4/1/5/24150879/258676_orig.png
https://www.linguee.com.br/
https://pt.youglish.com/
https://www.ingles200h.com/13-pronuncias-iguais-em-ingles/

Revise o
contelddo que
aprendeu no

més
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semana | semana 2 semana 3 semana 4

Desenvolvi todas as habilidades linguisticas?

semana | semana 2 semana 3 semana 4

Entrei em contato com o inglés do mundo real?

semana | semana 2 semana 3 semana 4
Foram minhas melhores habilidades: 0
No
. e r . roximo
Reading Writing 2
mes eu

Speaking Listening quero...




DAY 1 DAY 2 DAY 3 DAY 4 DAY §

. Quca um Grave sua Faca uma lista
Pesquise e ¢ s

odcast em rotina. com unhealthy
dcilfneorteen aa O r)ng|és. Veja habits qus
AR break! sugestdes de Do you have preecll"seaalr?ﬁyar
heo.|thy and p|cI11’E)c1forrT?as |}i‘1ceeasltt;]|),e ho.Abits i{ue.
unhealthy hobites voes gosiarie
DAY 6 DAY 7 DAY 8 DAY 9 DAY 10
Vamos Grave um Usando o
aprender video com Vamos /
. alguns dos treinar Take a faca
relembrar ¢ vol'?ljtetos quando break! flashcards
os overos A4°e usar para estudar
vocé tem. Use ?

"Some” nas
suas falas.


https://inglescomjames.com/podcasts-para-praticar-ingles/
https://www.canva.com/design/DAFGIo469RU/QBG6okdVVTpsCHWiXG60fQ/view?utm_content=DAFGIo469RU&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAFGIo469RU/QBG6okdVVTpsCHWiXG60fQ/view?utm_content=DAFGIo469RU&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.liveworksheets.com/worksheets/en/English_as_a_Second_Language_(ESL)/Some_or_any/Some-any_ke1447613hb
https://www.goconqr.com/pt-BR
https://www.flsinternationalonline.net/blog/food-adjectives#:~:text=Food%20adjectives%20to%20describe%20tastes&text=Rich%20%2D%20Rich%20food%20has%20a,Piping%20hot%20%2DVery%20hot.

DAY 11

"What is your
favorite
food?” Através
de um texto ou
um video,
descreva essa
comidal

DAY 16

Take a
break!

DAY 12

Estude os

em Inglés
e depois
responda: “"How
o you like
your meat?”

DAY 17

Escreva uma

Fequena
histéria com o
“friends
having brunch
on a Sunday”

Be creative!

tema

DAY 13

Assista a
completo e

anote o que
entendeu

DAY 18

Faca

para
praticar
mais!

DAY 14

Grave um

aud

io usando

as pO.lClVI’QSI

anything,
sonnﬂhiég

an

nothing

DAY 19

Do
the

etween
and

ou know
ifference

snack?

Acesse

e

descubral

lunch

DAY 15

Escolha uma
musica e
teste o seu
listening no
a :
Hnggghp

DAY 20

“What did you
have for lunc
and as a snack
today?”
Grave um
dudio
respondendo


https://static.wixstatic.com/media/3a6d76_49a3a41021cf494993835f9dd920147c~mv2.jpg/v1/fill/w_530,h_557,al_c,lg_1,q_80,enc_auto/3a6d76_49a3a41021cf494993835f9dd920147c~mv2.jpg
https://www.youtube.com/watch?v=zJNNNHNKFdg
https://inglesnasuacasa.com.br/falso-cognato-lunch/
https://www.liveworksheets.com/worksheets/en/English_language/Indefinite_Pronouns/Something-Anything-Nothing_iy1335133jv

DAY 21

Assista esse
e
responda
"How do you
think social
media affects
our lifestyle?”

DAY 26

Pesquise o
Phrasa| verb
'Snack on” e
responda: “Do
you snack on

in your dail
Yiifer Y

DAY 22

Descreva
todas as suas
meals do dia

e}uqe em
Inglés

DAY 27

Vamos
praticar o
listening?

Faca a
seguinte

DAY 23

Take a
break!

DAY 28

Prepare seu
snack
favorito.
Enquanto isso,
descreva os
processos em
Inglés.

DAY 24 DAY 25

Escolha uma
passagem do
seu livro
favorito e
tente traduzir
para o Inglés

traduzir,
sozinho, o}

DAY 29 DAY 30
Assista um

episédio de
série em

Inglés. Anote L?Ie(gkof

palavras novas

que vocé achar

interessante!

Agora, tente


https://youtu.be/T2gUlX0YbNU
https://www.vocepodefalaringles.com.br/text-simple-ways-to-live-a-healthy-lifestyle/
https://www.elllo.org/english/1401/1445-MegTodd-Health-Fruits.htm

Revise o
contelddo que
aprendeu no

més ‘

——
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semana | semana 2 semana 3 semana 4
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semana | semana 2 semana 3 semana 4
Foram minhas melhores habilidades: 0
No
. _— roximo
Reading Writing 2
mes eu

Speaking Listening quero...




DAY 1 DAY 2
Crie um O verbo Leave
cronograma em e o pharsal
Inglés da sua  verb Go out sao
rotina didaria semelhantes na
contendo os traducgédo,

hordarios em
que vocé faz
cada atividade

porém existe

DAY 6 DAY 7
Pratique
os niUmeros em
Take a Inglés.
break! Clique em
“Answers” para

ver a correcdo

DAY 3

Assista ao
video e
fac;a um
quiz para
praticar

DAY 8

Pense em
nUmeros que
vocé utiliza
diariamente,
escreva-os
por exte'nso e
pronuncie-os

DAY 4 DAY 5
Pratique hoje A d

ngealll  algins uso:
DAY 9 DAY 10

Confira este

Estude Inglés
através do
app Drops


https://tiadoingles.com.br/leave-go-out-let-qual-a-diferenca/
https://www.eslvideo.com/quiz.php?id=43183
https://www.gymglish.com/pt/gymglish/gramatica-ingles/os-principais-usos-do-verbo-to-get
http://www.englishnumber.com/english-numbers-exercise/exercise-02/english-numbers-exercise-02.html
https://www.institutomindset.com.br/blog/horas-em-ingles/#:~:text=Para%20diferenciar%20os%20hor%C3%A1rios%20da,noite%2C%20utilizamos%20%E2%80%9Cp.m.%E2%80%9D.

DAY 11 DAY 12 DAY 13 DAY 14 DAY 15

Aprenda mais

Quca Vocé Escreva um
ﬁ'g?arf ear; do Take a conhece pardgrafo
Inglés e American break! com o tema:

rgﬁ - En§|mh ' em "My favorite
P qu Podcast Inglés? season”
DAY 16 DAY 17 DAY 18 DAY 19 DAY 20
Eiggm% i Eéplore as szauvifiouz
: : abas respondendo:
pratique seu Pratique o e aprenda "What's the Take a
vocabulario mais sobre break!
com OsS Wheater for
Forecast your town

today?”


https://www.gamestolearnenglish.com/telling-the-time/
https://americanenglishpodcast.com/069-5-minute-english-summer-in-the-us/
https://www.woodwardenglish.com/wp-content/uploads/2020/01/seasons-english-vocabulary.jpg
https://dictionary.cambridge.org/us/plus/quiz/image/
https://wordwall.net/pt/resource/4050767/seasons
https://learnenglishteens.britishcouncil.org/skills/listening/a2-listening/weather-forecast
https://dictionary.cambridge.org/us/dictionary/english-portuguese/weather-forecast

DAY 21

Leia um
artigo e
responda as
perguntas

sobre ele

DAY 26

Confira as
respostas
somente
quando
terminar!

DAY 22

Estude o
modal Will
. Pesquise
como utilizd-
lo e faca os
exercicios do
site

DAY 27

Take a
break!

DAY 23

Pratique o uso
o

DAY 28

Vamos
aprender as

?

DAY 24

Vocé sabia
1 n =2
que “Ter” ndo
€ sempre
"Have”?

DAY 29

Assista um
ep@édk>de
série em
Inglés e anote
as
preposigdes
que encontrar.

DAY 25

Vamos fazer
para
Ver se voceé
estd afiado na
diferenca
entre “Have” e
There is/are”

DAY 30

Acesse o app

Voscreen e na
aba superior
escolha In,

On, At como
Game Mode


https://news-decoder.com/climate-change-is-stressing-us-out-can-good-come-of-that/
https://learnenglishkids.britishcouncil.org/grammar-and-vocabulary/grammar-practice/will-future-predictions
https://en.islcollective.com/english-esl-video-lessons/visual-comprehension/prediction-game/future-simple-tense-will/predictions-will/315485
https://www.youtube.com/watch?v=mzUdV6rtCj0
https://cursodeingles.online/2018/12/exercicios-have-there-be/
https://www.allthingsgrammar.com/uploads/2/3/2/9/23290220/atg-worksheet-pic-thereisthereare.pdf
https://api.ndla.no/image-api/raw/9pbdiZhT.svg

Revise o
contelddo que
aprendeu no

més ‘
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semana | semana 2 semana 3 semana 4
Foram minhas melhores habilidades: 0
No
. _— roximo
Reading Writing 2
mes eu

Speaking Listening quero...




DAY 1 DAY 2 DAY 3 DAY 4 DAY §

Vocé sabe o Sabia que
que significa "House’ e Escg|ha uma
7ee Home”se muUsica e
y" , f > Take a Laehe @ GEl Caso erre
pesquise o retrerem d break! licteni alguma
Senifleade o mesma coisa, - istening no pesquise o
responda ao Li ap@]- significado
quiz ? thgotlip esta palavra
DAY 6 DAY 7 DAY 8 DAY 9 DAY 10

"“What is there

) Vamos estudar i
in each room Consolide seus
Estude

e conhecimentos

of your J
p quando sobre o Take a
Rg?;;ﬁga utilizar cada break!

um para o
passado do
verb to be

utilizando
“There is/are”


https://eslvideo.com/quiz.php?id=28817
https://www.inglesnapontadalingua.com.br/2009/09/qual-diferenca-entre-house-e-home.html
https://www.inglesnapontadalingua.com.br/2009/09/qual-diferenca-entre-house-e-home.html
https://wordwall.net/resource/768073/english/inside-the-house-rooms
https://www.inglesnapontadalingua.com.br/2014/01/phrasal-verbs-com-call.html
https://www.youtube.com/watch?v=yMcn5eDWntk
https://www.liveworksheets.com/worksheets/en/English_as_a_Second_Language_(ESL)/Verb_to_be_-_past_simple/Past_simple_-_To_be_vp264582qt

DAY 11

Assim como

There is/are
podemos
utilizar a
estrutura

DAY 16

Pergunte a
alguém mais
jovem o que ele
quer ser quando
crescer. Escreva
O que vocé ouvir
em Inglés com
"He /She will be
a/an...”

DAY 12 DAY 13

Yeq um Vamos
episédio do
podcast aprender o
vocabuldrio

e

DAY 17 DAY 18

Observe as
pessoas ao seu
redor.
Vocé sabe

escrever a
aparéncia
delas?

Take a

break!

DAY 14

Pense em um
amoso e
pesquise quais
outras
profissdes ele
teve antes. Faca
frases com
"He /She was
a/an...”

DAY 19

Agora que vocé

j& aprendeu
faca uma lista
escrevendo as

caracteristicas
de 3 pessoas
préximas a
vocé

DAY 15

Utilize o app
Tandem para
conversar com
alguém sobre
profissdes em
Inglés

DAY 20

Assista um filme
e preste
atencdo nas
caracteristicas
fisicas de um
personagem.
Grave um dudio
escrevendo-o


https://www.liveworksheets.com/worksheets/en/English_as_a_Second_Language_(ESL)/There_was_-_there_were/There_was_or_there_were$_ue1301275tk
https://www.youtube.com/playlist?list=PLWUHlUvSOzeOgpSkeVIoo1Tggzw-ceWNd
https://www.englishlearnsite.com/wp-content/uploads/2018/01/Jobs-and-Occupations-Vocabulary-in-english-1.jpg
https://www.youtube.com/watch?v=w9wI5ZvZn6g

DAY 21

Além das
caracteristicas
fisicas, vocé
conhece as
personalidades
em Inglés.

?

DAY 26

H& palavras
que sempre sdo
utilizadas no
plural em Inglés
porque ndo
existem no

singular.

DAY 22

Anote 5
palavras que
escrevam sua

personalidade
e pratique a
prondncia
destas palavras

DAY 27

Pratique hoje
com o app
Lingualeo

DAY 23

Pratique suas
abilidades
de Reading
comprehension
com

DAY 28

Estude o
vocabuldrio
e

Let's
Vamos tixar o
conteldo de
ontem com um

DAY 24

Take a
break!

DAY 29

lay!

DAY 25

Além de
“person”’ e
11 1 N
people” vocé
conhece
outros

DAY 30

Pesquise o
significado do
verbo "wear"
no inicio das

frases


https://7esl.com/wp-content/uploads/2018/03/Adjectives-to-describe-character-and-personality-1.jpg
https://www.liveworksheets.com/worksheets/en/English_as_a_Second_Language_(ESL)/Personality_Adjectives/Describing_personalities_ib696481st
https://i.pinimg.com/564x/33/bd/20/33bd20f2a7e174f9fad43bf8ae02937b.jpg
https://www.oysterenglish.com/images/clothing-vocabulary-words.jpg
https://wordwall.net/resource/29820857/english/pe-clothes-part-2
https://www.youtube.com/watch?v=XxwAjc-WBQk
https://wordwall.net/resource/35039286/clothes/clothes

Revise o
contelddo que
aprendeu no

més ‘

——
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No
. _— roximo
Reading Writing 2
mes eu

Speaking Listening quero...




DAY 1

Take a
break!

DAY 6

“Exercise” pode
ser um
substantivo,
mas também um
verbo! Estude
bastante com o
auxilio de um
diciondrio

DAY 2

Vamos
aprender
sobre

DAY 7

Aprenda o

DAY 3

Hoje iremos
estudar

DAY 8

Take a
break!

DAY 4

Read about
Nora's
hobbies.

DAY 9

Leia a frase,
ache o Phrasal
verb e apds isso

escreva um
exemplo préprio

"LET'S WARM UP WITH

A SHORT RUN."”

DAY §

Escreva sobre
as atividades
que vocé faz
em seu free
time e depois

grave um dudio

endo o que
escreveu

DAY 10

Pesquise como
iferenciar os
usos de DO, GO
e PLAY quando
nos referimos &
prdatica de
esportes


https://preply.com/en/blog/names-of-hobbies-in-english-what-s-yours/
https://gonaturalenglish.com/how-to-talk-about-hobbies-in-english/
https://www.liveworksheets.com/worksheets/en/English_as_a_Second_Language_(ESL)/Reading_comprehension/Hobbies_vn1472271am
https://www.liveworksheets.com/worksheets/en/English_as_a_Second_Language_(ESL)/Reading_comprehension/Hobbies_vn1472271am
https://www.vocabulary.cl/Lists/Sports.htm

DAY 11

Crie algumas

frases usando

o vocabuldario

que aprendeu

até aqui e os

verbs GO, DO
or PLAY

DAY 16

Pratique Can,
Could an
Be able to
com

DAY 12

Assista
até o minuto
1:57,
transcreva e
traduza a
conversa

DAY 17

Crie um
didlogo
usando Can
em situacodes
de pedir
favores a
alguém

DAY 13

Faca pelo
menos 15
minutos do
app Cake
para melhorar
sua prondncial

DAY 18

Crie 3 frases
pedindo
permissdo para
algo.
Utilize o Can.
Escreva os
pedidos em seu
caderno

DAY 14

Estude Can,
Could and
Be able to

assistindo ao

. Anote,

é importante!

DAY 19

com
atencdo.
Responda:

"What was the

permission Erin
asked her
Father?”

DAY 15

Take a
break!

DAY 20

Utilize o a
Tandem paﬁg
conversar
sobre Hobbies,
sports.Pergunte
e compartilhe

sobre
habilidades


https://www.youtube.com/watch?v=wWiWy8EUEMM
https://www.youtube.com/watch?v=87kLjulgc4c
https://test-english.com/grammar-points/b1/can-could-be-able-to/
https://bogglesworldesl.com/Listening_Intermediate/askingforpermission.html

DAY 21

Assista a

sobre como
usar
Be good at e
pesquise mais
sobre esta
estrutura

DAY 26

Pratique criar
rases com
advérbios de
intensidade.
Faca algumas
rases com as

palavras
REALLY e QUITE

DAY 22

Take a
break!

DAY 27

Utilize esses
advérbios em

uas frases
em criativas.
SLIGHTLY

THOROUGHLY

DAY 23

Vamos
praticar a
estrutura
Be good at
com uma

DAY 28

Ouca uma
musica em
Inglés e leia a
etra junto.
Preste atencdo
aos verbos que
aparecerem,
anote os novos!

DAY 24 DAY 25

Hoje € um
étimo dia para a
conhecer um
novo canal do

Youtube

Vamos
prender
como dizer a

de a|?o em
Inglés?

DAY 29

Escolha um
tema e escreva .
um texto. Use Complete com
as palavras que o que & dito no

conhece e video, clique
pesquise sé o na seta se

que for precisar voltar
hecessario € ouVvir de novo

DAY 30


https://www.youtube.com/watch?v=CGXaL0v25UY
https://www.youtube.com/@EnglishwithLucy
https://ead.ucs.br/blog/adverbios-de-intensidade-em-ingles
https://www.liveworksheets.com/worksheets/en/English_as_a_Second_Language_(ESL)/To_be_good_at/Be_good_at_dh2380057az
https://www.liveworksheets.com/worksheets/en/English_as_a_Second_Language_(ESL)/To_be_good_at/Be_good_at_dh2380057az
https://en.islcollective.com/english-esl-video-lessons/grammar-practice/general-grammar-practice/adverbs-degree/the-benefits-of-a-bilingual-brain/117932

Revise o
contelido que
aprendeu no

més ‘
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Aprendi novas palavras e expressdes no inglés?

semana | semana 2 semana 3 semana 4

Desenvolvi todas as habilidades linguisticas?

semana | semana 2 semana 3 semana 4

Entrei em contato com o inglés do mundo real?

semana | semana 2 semana 3 semana 4
Foram minhas melhores habilidades: 0
No
. _— roximo
Reading Writing 2
mes eu

Speaking Listening quero...




DAY 1 DAY 2
Voce Conhece
diferen Escreva frases
entre Ho||§a com as
e Vo.catlon'P pOl|Olvrc15
Assista Vacation,
para Holiday and
entender
DAY 6 DAY 7

Pratique seu
reading com o
Escreva uma
frase com
Travel e outra
com Trip

DAY 3
Estude

Clique na
imagem para
ela virar

DAY 8

Imagine que
vai fazer uma

What would
you pack in

your suitcase?

Responda em
seu caderno

DAY 4

Who.t was y?our
last trip
Responcla em
seu caderno,
pesquise oOs
verbos
necessarios no
passado

DAY 9

e anote
todos os
planos da

personagem
para a viagem

DAY §

Take a
break!

DAY 10

Hoje vamos
estudar uma


https://www.youtube.com/watch?v=o4sOb7EvV58
https://i.pinimg.com/originals/d8/97/1b/d8971b15d206b34765028b79bb877926.jpg
https://quizlet.com/br/472130344/travel-flash-cards/
https://inamara.com/qual-a-diferenca-entre-trip-x-travel-em-ingles-what-is-the-difference/
https://www.goodhousekeeping.com/life/a27056659/packing-tips/
https://www.linguee.pt/ingles-portugues/traducao/short+trip.html
https://www.youtube.com/watch?v=MGRESx97b4s
https://www.youtube.com/watch?v=l_aTpwS9fCg

DAY 11 DAY 12 DAY 13 DAY 14 DAY 15

Faca uma lista

com seus Vamos Estude por 15 Estude o
plo.nos: Take a rtaticar o minutos ciom o vocabut|drio
pessoais | uturo com a Duolingo com o tema
D andoa break! PP g

estrutura ?

“Be going to”

DAY 16 DAY 17 DAY 18 DAY 19 DAY 20
E What’'s the
qtenta,ﬁeonl:’(zaa Hosvc\;yc.:.cjtn | a|gur;%rse¥rqases meaning of

com a palavra Teles o "Hang out"?
passear que | e
i vocé aprendeu break! : :
palavras que " pesqmse mails
vocé ndo o te_m ° sobre esse
conhece pratique: Phrasal verb

conversa.
Pesquise as


https://agendaweb.org/exercises/verbs/going-to
https://www.fluentu.com/blog/english/english-vocabulary-words-airport/
https://www.youtube.com/watch?v=jy88ejZrPWw&t=147s
https://www.inglesnapontadalingua.com.br/2020/02/como-dizer-passear-em-ingles.html
https://64.media.tumblr.com/380799ef0e51eb974cbf624b2dcf2bfc/tumblr_osas8mtG741v5ixuco1_1280.jpg

DAY 21

Estude o
significado das
palavras e crie

seus prérpios
exemplos com
elas

DAY 26

Take a
break!

DAY 22

Vamos
aprender a
falar sobre

DAY 27

Escreva frases
com Nowhere
e Somewhere

DAY 23

Estude os
verbos: Buy,

Sell and Pay.

Crie um
didlogo
utilizando
todos eles

DAY 28
Faca

sobre
Nowhere,
Somewhere,
Everywhere,
Anywhere

DAY 24

Confira alguns

DAY 29

Acesse o
Youtube e
assista a um
video completo
em Inglés.

DAY 25

Vamos
aprender a
utilizar:

DAY 30

Acesse o
e
explore esse
site para
estudar em
grupo e
praticar
speaking


https://dictionary.cambridge.org/dictionary/english-portuguese/sightseeing
https://dictionary.cambridge.org/dictionary/english-portuguese/tour
https://www.liveworksheets.com/worksheets/en/English_as_a_Second_Language_%28ESL%29/Vocabulary/Money_vocabulary_fb1687218yn
https://quizlet.com/ca/778227602/shopping-phrasal-verbs-flash-cards/
https://www.aluralingua.com.br/artigos/somewhere-everywhere-anywhere-e-nowhere-saiba-qual-a-diferenca-em-ingles
https://www.engblocks.com/grammar/exercises/somewhere-anywhere-nowhere-everywhere/somewhere-anywhere-nowhere-everywhere-exercise-2/
https://www.youtube.com/@LearnEnglishwithBobtheCanadian
https://www.free4talk.com/

Revise o
contelido que
aprendeu no

més ‘
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Aprendi novas palavras e expressdes no inglés?

semana | semana 2 semana 3 semana 4

Desenvolvi todas as habilidades linguisticas?

semana | semana 2 semana 3 semana 4

Entrei em contato com o inglés do mundo real?

semana | semana 2 semana 3 semana 4
Foram minhas melhores habilidades: 0
No
. _— roximo
Reading Writing 2
mes eu

Speaking Listening quero...




DAY 1

Vamos
aprendera

DAY 6

Reassista um
episédio de
uma série que
vocé goste
muito apenas
em Inglés

DAY 2 DAY 3
What was one
of the best
days of your Take a
life? break!
Escreva um
texto com este
tema
DAY 7 DAY 8
Escreva um Escolha

resumo dos
acontecimentos

e
o episédio grave um dudio

que assistiu no grupo
ontem. Utilize respondendo as
os verbos no per?untgs em
passado nglés

DAY 4

Pesquise como
os verbos da

ficam no
passado e
realize os
exercicios

DAY 9

Escolha
e
adicione 3
hovas
perguntas a
ele. Cembre-se

de iniciar com
”Did”

DAY §

Teste seus
conhecimentos
sobre o
passado em
Inglés com

esta

DAY 10

Take a
break!


https://www.youtube.com/watch?v=tiCaJ3uzgiE&t=371s
https://www.liveworksheets.com/worksheets/en/English_as_a_Second_Language_(ESL)/Past_simple/Past_Simple_-_Regular_and_irregular_verbs_gy255238fy
https://www.liveworksheets.com/worksheets/en/English_as_a_Second_Language_(ESL)/Past_simple/Kung_Fu_Panda_II_Past_Simple_test_dy43562ey
https://static.islcollective.com/storage/preview/202003/766x1084/past-simple-speaking-cards-clt-communicative-language-teaching-resources-conv_123153_1.jpg
https://static.islcollective.com/storage/preview/202003/766x1084/past-simple-speaking-cards-clt-communicative-language-teaching-resources-conv_123153_1.jpg

DAY 11

Continve
praticando os
verbos no
passado

DAY 16

Treine seu
reading com a
seguinte

DAY 12

Escolha uma

para
estudar

DAY 17

Take a
break!

DAY 13

Utilize o
para
conversar em
Inglés e faga

perguntas
usando "Did"

DAY 18
e

aprenda
nomes de mais

feriados e
celebracdes
em Inglés

DAY 14

Vamos

aprender a

utilizar:

DAY 19

Vamos
praticar o
listening?

Faca a
seguinte

DAY 15

e
pratique o que
aprendeu
ontem

DAY 20

Aprenda
s
com o verbo
Look


https://www.allthingsgrammar.com/past-simple-2.html
https://www.free4talk.com/
https://wordwall.net/pt/resource/15506927/regular-and-irregular-verbs
https://inamara.com/nobodysomebodyanybodyeveverybody-use-english/
https://www.usingenglish.com/quizzes/70.html
https://www.liveworksheets.com/worksheets/en/English_as_a_Second_Language_(ESL)/Holidays_and_celebrations/Celebrations_and_Festivals._ts1752989qt
https://wordwall.net/resource/24260288/l%c3%adnguas-estrangeiras/celebrations
https://www.inglesnapontadalingua.com.br/2013/04/phrasal-verbs-com-look.html
https://www.elllo.org/english/Mixer126/T135-Holiday.htm

DAY 21

Utilize o
app Cake
para
praticar
Inglés

DAY 26

Aprenda
nomes de
diferentes
|u9ares
divindo

em categorias

DAY 22

What is your
favorite
Holiday?
Grave um dudio
no grupo
explicando
qual é e

por qué

DAY 27

Use a ¢ltima
pagina para
corrigir

DAY 23

How did you
celebrate your
last birthday?

Escreva um

texto
respondendo a
pergunta

DAY 28

Faca uma lista
com as 5
coisas mais
legais que
vocé fez no
ano passado.

DAY 24

Take a
break!

DAY 29

What was the
|astti?e you
Grave um
dudio no
grupo com a
resposta

DAY 25
escolha
o tema

countries
para praticar
nomes de
paises

DAY 30

Escolha uma
musica e
teste o seu
listening no

app:
Unggghp


https://www.allthingstopics.com/uploads/2/3/2/9/23290220/readscan-countries1-france.pdf
https://www.allthingstopics.com/uploads/2/3/2/9/23290220/categories-places-20220603.pdf
https://www.gamestolearnenglish.com/hangman/

Revise o
contelido que
aprendeu no

més ‘
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Aprendi novas palavras e expressdes no inglés?

semana | semana 2 semana 3 semana 4

Desenvolvi todas as habilidades linguisticas?

semana | semana 2 semana 3 semana 4

Entrei em contato com o inglés do mundo real?

semana | semana 2 semana 3 semana 4
Foram minhas melhores habilidades: 0
No
Reading Writing P e e
ano eu

Speaking Listening quero...




